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YOGA RETREATS

SRI LANKA - DOMANDE FREQUENTI

Cosa metto in valigia? Consigli.

Ahangama ha un clima tropicale, durante il mese di Novembre le temperature oscillano tra i 25-30°C.
Verso la fine di novembre, lo Sri Lanka sud-occidentale entra nella stagione secca il momento migliore
per poter visitare questa parte del Paese.

Si consiglia di portare abiti leggeri e traspiranti. E consigliato rispettare gli usi e i costumi locali e
vestire in modo pit modesto nel caso di visita ai Templi Buddisti. Per la cerimonia Buddista & inoltre
richiesto I'uso di indumenti di colore bianco con gambe e spalle coperte. Le calzature piu indicate
sono sandali confortevoli o scarpe da ginnastica per eventuali escursioni. E sempre utile avere con sé
la protezione solare e del repellente per le zanzare. Per chi volesse viaggiare in Sri Lanka e rimanere
connesso, avere una SIM card potrebbe essere molto utile. La migliore compagnia del paese in
quanto a copertura e velocita per la zona di riferimento € Dialog.

Ho bisogno del visto per recarmi in Sri Lanka?

Si, per entrare in Sri Lanka & necessario essere in possesso del visto turistico. Per ottenerlo, visita il
sito ufficiale del governo dello Sri Lanka e segui le istruzioni in esso riportate (compilare il modulo di
richiesta, caricamento dei documenti, pagamento della tassa, ricezione e consigliamo di stampare il
documento.

https://www.srilankaevisa.lk/

All'arrivo nel Paese € inoltre necessario compilare la carta d’arrivo, che & disponibile presso gli sportelli
automatici al controllo dei passaporti oppure on-line all'indirizzo:

https://eservices.immigration.gov.lk/emb/eEmbarkation/'#/home-page/

Quali sono le migliori opzioni per raggiungere lo Sri Lanka dall’ltalia?

Le migliori compagnie aeree che volano tra I'ltalia e lo Sri Lanka sono ETIHAD Airways (con scalo ad
Abu Dabhi) e QATAR Airways (con scalo a Doha).

Per eventuali consulenze in merito al biglietto aereo, vi consigliamo di contattare la nostra agenzia di
viaggi di fiducia:

www.viaggicastruccio.com

Potranno offrirvi un valido aiuto anche in merito all’assicurazione di viaggio, per partire senza pensieri!

Come raggiungere la location del retreat?

Ahangama dista circa 117 km dall'aeroporto di Colombo ed é raggiungibile in treno, autobus o
noleggiando un’auto o con un taxi privato. Possiamo organizzare su richiesta il transfer dall’aeroporto
diColombo fino alla struttura in cui si terra il retreat, per un supplemento di prezzo; contattaci per
maggiori info.



